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à découvrir
8 destinations

Espagne

Français expatriés, auteurs experts de la destination, 
enseignants du supérieur, journalistes, passionnés 
de voyages, globe-trotters, professionnels du 
graphisme, de l’illustration et de l’édition  : des 
contributions de qualité et des approches croisées 
pour vous conseiller et vous fournir les clés d’une 
expatriation réussie.

Les organismes institutionnels et les professionnels, 
dont la notoriété et la fiabilité ne sont plus à prouver, 

sont systématiquement répertoriés pour vous 
accompagner dans vos démarches.

Il n’existe pas une Espagne, mais plusieurs. Du rude 
plateau de Castille à la Costa del Sol bétonnée, de 
Dali à Gaudi, de Madrid à Barcelone… ce pays de 
l’Europe du Sud-Ouest, membre de l’UE, connaît 
depuis la fin du franquisme une modernisation à 
grande vitesse qui est encore loin d’avoir gommé 
les spécificités régionales, comme en témoignent 
les récents événements. Partir à la rencontre de ses 
habitants, c’est découvrir des langues (castillan, 
catalan, basque), des cultures, des terroirs, des sites 
et monuments témoins d’une riche histoire. C’est 
aussi et surtout se laisser porter par un bonheur de 
vivre qui a fait la marque du pays tout entier et séduit 
de nombreux étrangers. Que vous soyez candidat à 
un séjour temporaire ou à plus long terme, vous ne 
pourrez qu’y succomber.
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La collection
Je ne voulais pas vivre en me disant : 

« Et si j’étais parti à l’étranger… »
Des mots que reprennent souvent celles et ceux qui, large 
sourire aux lèvres, évoquent leur expatriation réussie, leur 
rêve accompli à deux pas de la plus proche frontière ou à 
l’autre bout de la planète.

Alors, lieu commun ou chimère, comme le soutiennent les 
plus sceptiques, souvent dans l’entourage ? La réponse est 
auprès de ces dizaines de milliers de nos compatriotes qui 
chaque année se lancent dans l’aventure ou des 2,5 millions 
de Français qui ont déjà franchi le pas…

Collection incontournable pour envisager une future 
destination, «  Expat Book  » aborde chaque pays sous 
différents angles – géographique, culturel, historique, 
politique, économique, éducatif et même sportif. 

La grille de lecture qu’elle offre vise à satisfaire, outre 
l’amateur de voyages, toute personne désireuse de se 
réinventer un nouvel environnement, de sortir de sa zone 
de confort pour s’ouvrir à une nouvelle culture. Et parce que 
ce véritable défi nécessite une préparation soigneuse, elle 
vous propose quantité d’informations utiles pour prendre 
vos marques au mieux.

Parcours atypique, histoire individuelle, décision familiale, 
rencontre amoureuse ou projet professionnel mûri des années 
durant ? Que vous soyez pris de bougeotte, enfant d’Erasmus 
conquis par votre pays d’accueil ou génération Y connectée 
au monde, ces guides sont faits et pensés pour vous. 
Un seul objectif : répondre à votre désir grandissant de vivre 
à l’étranger.
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S O M M A I R E
L’EXPATRIATION, C’EST QUOI EN FAIT ?
Expats : les autres migrants 
Quelques chiffres 

CARTE D’IDENTITÉ
Histoire 
Géographie 
Politique 
Médias 
Culture 
Sports 

LA VIE D’EXPATRIÉ
Coût de la vie 
Monnaie 
Réseau bancaire 
Argent, banques, finance 
Logement 
Protection sociale 
Assurances 
Chômage 
Maladie, invalidité 
Maternité 
Retraite 
Congés et autres 
Modification de l’état civil 

LES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES
Documents de séjour et formalités 
Différents types de visa 
Organiser son absence en France 
Déménagement 
Que faire de son domicile ? 
Douanes 
Passeport et visa 
Animaux domestiques 
Permis de conduire 
Véhicule 

INTÉGRATION
Parler la langue 
Organismes d’aide 
Formations interculturelles 
Moyens de télécommunication 
Sécurité 
Agression et vol 
Risques sanitaires et autres 
Responsabilité pénale 
Représentation des Français à l’étranger 
Citoyen français à l’étranger



US ET COUTUMES
Codes culturels 
Civisme 
Au volant 
Politesse 
Au restaurant 
Fréquenter les locaux 
Faire ses courses 
Tabac et alcool 
Médicaments 

JOB
Trouver un emploi 
Réseaux internationaux 
Emplois d’expat 
Outils et organismes 
Entreprises françaises implantées 
Mutation 
Négocier son contrat 
Année sabbatique 
Autres congés 
Stages 
SVE 
VIE 
VSI 
VVT, PVT et WHV 
Curriculum vitae 
Lettre de motivation 
Salaires 
Fiscalité 

ENTREPRENDRE
Macroéconomie 
Secteurs clés 
Créer sa société 
Formes juridiques 
Partenariat 
Culture des affaires 

ÉTUDIER
Universités 

Démarches et programmes 
Inscription 
Coût des études 
Bourses 
Logement étudiant 
Formations pour adultes 

EXPATRIATION EN FAMILLE
Suivre son conjoint 
Construire un nouveau projet de vie sur place 
Organismes d’aide à l’intégration/insertion 
Naissance à l'étranger 
Modes de garde 
Scolarisation des enfants 

LE RETOUR EN FRANCE
Signaler son retour 
Régulariser sa situation sociale et familiale 
Régulariser sa situation fiscale 
et rapatrier son patrimoine 
Retrouver un logement 
Reprendre contact avec son réseau 
Rescolariser les enfants 
Prendre sa retraite 
Retour imprévu 

S'INFORMER EN FRANCE ET À L'ÉTRANGER 
Salons 
Lieux à connaître 
Librairies de voyage 
Presse 
Sites Internet 
Télévision 
Radio 

 LE COLLECTIF
Français expatriés, auteurs experts de la destination, enseignants du supérieur, journalistes, passionnés de voyages, 
globe-trotters, professionnels du graphisme, de l’illustration et de l’édition : des contributions de qualité et des 
approches croisées pour vous conseiller et vous fournir les clés d’une expatriation réussie.



U N  I N D I S P E N S A B L E 
S I  V O U S  E N V I S A G E Z  D E  V O U S  E N V O L E R 

V E R S  C E  B E A U  P A Y S  P O U R  P L U S I E U R S  M O I S 
O U  P L U S I E U R S  A N N É E S  !

“

”
Journal du Japon

C E  G U I D E  D ’ U N  G E N R E  N O U V E A U 
E S T  S P É C I A L E M E N T  P E N S É

 P O U R  L E S  E X P A T R I É S .
“
”

Le Courrier de Floride

D É C O U V R E Z  L’A M É R I Q U E  D U  N O R D  C O M M E  V O U S  N E  L’A V E Z  J A M A I S  V U E .“
”

Investir US

U N  O U V R A G E  A U S S I  I N S T R U C T I F 
Q U ’ I N D I S P E N S A B L E  P O U R  P R É P A R E R 

S O N  É V A S I O N  E T  R É U S S I R  S O N  I N T É G R A T I O N  !
“
”

L’Union

P O U R  C E T  O U V R A G E ,  N O U S  D É S I R I O N S , 
L’ É D I T E U R  E T  M O I ,  L I V R E R  U N  T R A V A I L  J O U R N A L I S T I Q U E  S U R  L’ E X P A T R I A T I O N 

O Ù  C H A Q U E  P A G E  S E R A I T  U N E  S O U R C E  D ’ I N F O R M A T I O N S .
“
”

Entretien avec Lepetitjournal.com

T R È S  É L O I G N É S  D E S  G U I D E S 
T O U R I S T I Q U E S  C L A S S I Q U E S , 

I L S  V O U S  O F F R I R O N T  D E S  R É P O N S E S 
E T  V O U S  C O N F R O N T E R O N T 

A U X  R É A L I T É S  D U  P A Y S  D E  L’ O N C L E  S A M .

“

”
My French City

 C E S  R É C I T S  O N T  L’A V A N TA G E 
D ’A P P O R T E R  U N  P O I N T  D E  V U E 

P E R S O N N A L I S É , 
M A I S  A U S S I  D E  D É L I V R E R 

D E S  I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S 
S U R  L’ I N S TA L L A T I O N 

E T  L’ I N T É G R A T I O N 
D A N S  U N  P A Y S  É T R A N G E R .

“

”
Bibliothèque Centre Pompidou

D E  P R É C I E U X  C O N S E I L S 
P O U R  A P P R É H E N D E R 

L E S  D I F F I C U LT É S  A D M I N I S T R A T I V E S 
E T  L E S  D I F F É R E N C E S  C U LT U R E L L E S .

“

”
Journal La Marseillaise

Overseas Éditions dans la presse

Événement en partenariat avec Electre

Une collection de référence

www.overseas-editions.electre.com

« Un livre, une destination, votre projet à l’étranger »
Module de communication riche et attractif (vidéos, 
interviews, podcasts), ce nouveau site Internet met en 
valeur notre offre éditoriale et s’adapte à tous les formats 
et supports (tablette, smartphone, PC…) référencés 
sur les moteurs de recherche pour apparaître dans les 
premiers résultats liés aux consultations des internautes.
L’événement bénéficie aussi de la notoriété de Livre Hebdo 
et de ses réseaux sociaux (+ de 175 000 abonnés Facebook 
et Twitter) et d’Electre.com (plus de 2 millions de recherches 
par jour). Initiative encouragée par Lalibrairie.com.

Nos livres sont disponibles dans les librairies, les grandes 
surfaces culturelles et les bibliothèques, en France, en 
Belgique, en Suisse et dans le monde francophone.

Ouvrages suivis par la bibliothèque du Quai d’Orsay, Business 
France, La Documentation française, Erasmus, les BU,  les 
centres socioculturels et les médiathèques.

3 titres classés « meilleures ventes » dans leur catégorie 
dans les magasins Cultura.

Collection référencée en première page, thème «  expat  », 
« expatriation »  sur toutes les librairies en ligne.

« meilleures ventes »
3 titres classés



Études supérieures  : 
le séjour à l’étranger devenu un impératif

Les motivations sont nombreuses

 Les cursus universitaires (écoles de commerce et 
d’ingénieur) passent par une expérience à l’étranger, 
obligatoire pour obtenir le diplôme.  
 Les voyages forment la jeunesse : la célèbre expression 
prend pleinement son sens au 21e siècle. Le tour du monde 
qui était jadis un mythe s’inscrit aujourd’hui dans un 
parcours initiatique entré dans les mœurs. (Généralisation 
du tourisme, démocratisation des transports aériens, billets 
d’avion plus accessibles financièrement, libre circulation au 
sein du continent européen).
 Le moyen le plus efficace d’apprendre et de se perfectionner 
en langues étrangères.

L’envie d’ailleurs
 L’attrait d’une plus belle vie.
 Un désir de se réaliser.
 Une expérience humaine riche de sens et ouverte sur le 
monde.
 Apprendre à se débrouiller seul, faire preuve d’ indépendance.
 Une expérience qui marque une vie, bien plus significative 
qu’une simple visite touristique de quelques jours ou 
semaines.   

L’envie de quitter la France
 Un espoir, un défi en réaction à un contexte social, familial 
ou professionnel.
 S’inquiéter de son avenir en France.
 La fuite d’un système considéré défaillant.
 Trouver une terre d’accueil où son potentiel puisse s’exprimer.
 L’envie de démarrer une nouvelle vie, de recommencer.

Motivations professionnelles
 Une opportunité à saisir.
 Une évolution de carrière.
 Une augmentation de ses revenus.
 Avoir un meilleur niveau de vie.
 Booster son CV.
 Avoir un profil international auprès des employeurs.
 L’aspect fiscal.
 Trouver une terre favorable pour créer son entreprise.

Un sujet dans l’air du temps

Le phénomène en chiffres
 2,5 millions de Français vivent à l’étranger (soit 3 à 4 % de 
la population française).
 Entre 70 000 et 100 000 personnes quittent la France 
chaque année.
 En 20 ans : 600 000 personnes sont parties vivre à l’étranger. 
Le nombre de Français à  l’étranger a quasiment doublé (soit 
5 % d’augmentation par an).
  
L’expatriation : « un marronnier » médiatique  
On ne compte plus les articles, les émissions, les documentaires 
consacrés à ce sujet diffusés chaque année.
 Le Courrier international se décline aujourd’hui en Courrier 
expat.
 Chaque midi, un Français de l’étranger est interviewé sur 
RMC pour évoquer son pays d’adoption et expliquer les 
raisons de son départ.   

Deux salons en France consacrés à la mobilité internatio-
nale font le plein
 Déjà 8 éditions pour « s’expatrier mode d’emploi » et des 
dizaines de milliers de visiteurs, sous le patronage du 
secrétariat d’État au Commerce extérieur, de la Promotion 
du tourisme et des Français de l’étranger.
 Forum expat, organisé par le groupe Le Monde, réunit près 
de 80 exposants.
 Les pouvoirs publics encouragent le rayonnement culturel 
de la France à l’étranger et soutiennent la Francophonie 
par le biais des ministères, des nombreuses fondations et 
organisations caritatives.

de Français expatriés

L’expatriation : une thématique forte 

2,5 millions

Argumentaires de vente

Chers Libraires,

Bien plus que des guides de voyage, 
la collection Expat Book répond à un réel besoin.

Lecteurs tentés par un départ à l’étranger.

Lecteurs passionnés/intéressés/fascinés 
par les nombreuses destinations abordées.

Lecteurs tombés sous le charme d’un pays 
après un séjour touristique merveilleux. 

Très souvent, l’idée puis le désir 
de s’y installer surgissent. 

Des livres pour votre fonds qui s’adressent aux :


